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Le printemps raméne le Salon Boisés et foréts pour tous! a Repentigny

Lanaudiére 20 février 2015 | Le Salon Boisés et foréts pour tous ! est de retour au Centre récréatif de
Repentigny, le samedi 21 mars entre 10h et 16h seulement.

Cet événement organisé par I’Association forestiére de Lanaudiére et ses partenaires, offre aux
visiteurs, curieux de nature et d’activités plein air, un bel éventail des sites urbains, ruraux et forestiers
facilement accessibles, de méme que des activités plein- air a réaliser dans la région, bref toutes les
infos pour les sorties en nature.

Nouvelle section consacrée aux délices forestiers !

Les plantes, fruits, racines, et noix comestibles de nos grands et petits espaces naturels seront mis aussi
en valeur par les artisans cueilleurs et transformateurs régionaux.

Une quinzaine d’exposants iront donc a la rencontre des lanaudois de la zone la plus fortement
urbanisée, pour leur faire connaitre les nombreux accés a la nature et les surprises gustatives qu’elle
nous réserve.

Fabien Girard, un des pionniers de la transformation des délices et produits de santé forestiers en
conférence.

Biologiste, chercheur, enseignant, conférencier, créateur de produits artisanaux, et auteur des livres
«Secrets de plantes » 1 et 2, Fabien Girard convie les visiteurs a une conférence d’une heure, dés 11h en
avant-midi et en reprise a 14h, sur ses plus belles découvertes en matiére de produits forestiers non
ligneux (PFNL).

En plus de sa conférence, Monsieur Girard présentera en exclusivité, une partie de sa production d'huiles
essentielles boréales.

Golitez au pastis sauvage !

Les participants, pourront aussi sentir et goQter le pastis sauvage, la verge d'or du Canada aux effluves de
carotte fraiche, le peuplier baumier ainsi que le thé du Labrador a saveur de melon. Deux séances de
dédicaces de ses bouquins sont aussi prévues aprés chaque conférence.

Rappelons que cet événement est rendu possible grace aux partenariats du ministére des Foréts de la
Faune et des Parcs, de la Conférence régionale des élus de Lanaudiéere, de la Commission régionale sur
les ressources naturelles et le territoire de Lanaudiére, de la MRC de I’Assomption et de la SADC
Matawinie.

Pour plus de détails sur les exposants présents au salon, la population est invitée a visiter le site web de
I’Association forestiere de Lanaudiere www.aflanaudiere.org au cours des premiers jours de mars et
s’abonner a sa page Facebook.
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